
2022年10月27日 木曜日 
医療法人　明星会
松川デンタルオフィス　様
〒545-0052 
大阪市阿倍野区阿倍野筋1-3-21　岸本ビル7階 

〒651-1202 兵庫県神戸市北区花山中尾台１-１３-２ 
TEL 078-203-2195・携帯　090-9544-7357 

髙橋　規子 

PLAN

第１回　2023年1月25日(水)　09:30ー12:30 

第２回　2023年2月22日(水)　09:30ー12:30 

第３回　2023年3月1日(水)　09:30ー12:30 

時間 内容

目標設定 
歯科医院内で活躍する歯科衛生士の役割　講義

課題 現時点のスキル・問題点の洗い出しを行います

時間 内容

前回の課題確認(レポート提出) 
瞳孔間距離調整 
視度調整 
各種名称と、マイクロスコープの基礎を知る 
臨床テクニカルアドバイス ①

課題 講義レポート提出

時間 内容

課題の確認（レポート提出） 
マイクロスコープ を口腔外で使ってみる 
臨床テクニカルアドバイス ②

課題 講義レポート提出



第４回　2023年4月5日(水)　09:30ー12:30 

第５回　2023年5月24日(水)　09:30ー12:30 

第６回　2023年6月14日(水)　09:30ー12:30 

第７回　2023年7月12日(水)　09:30ー12:30 

第８回　2023年8月9日(水)　09:30ー12:30 

時間 内容

課題の確認（レポート提出） 
実際の口腔内を見てみる(模型使用) 
マイクロスコープ使用時の注意点 
フルマウス診査・倍率変更・フォーカス調整 
臨床テクニカルアドバイス ③

課題 講義レポート提出

時間 内容

課題の確認(レポート提出) 
ミラーを使用した診査 
ブラッシング指導・フロス指導をミラーを用いて行う 
臨床テクニカルアドバイス ④

課題 講義レポート提出

時間 内容

課題の確認(レポート提出) 
マイクロスコープを用いてフルマウスプロービングを行う 
臨床テクニカルアドバイス⑤

課題 講義レポート提出

時間 内容

課題の確認(レポート提出） 
マイクロスコープを用いて超音波スケーリングを行う 
臨床テクニカルアドバイス ⑥

課題 講義レポート提出

時間 内容

課題の確認(レポート提出） 
臨床でマイクロスコープを使用する　(相互実習でマイクロスコープを使用する) 
臨床テクニカルアドバイス ⑦

課題 講義レポート提出



第９回　2023年9月13日(水)　09:30ー12:30 

第１０回　2023年10月11日(水)　09:30ー12:30 

第１１回　2023年11月15日(水)　09:30ー12:30 

第１２回　2023年12月13日(水)　10:00ー13:00 

時間 内容

課題の確認(レポート提出） 
マイクロスコープを用いて撮影した映像を用いてプレゼンテーション 
動画編集のコツ 
臨床テクニカルアドバイス ⑧

課題 講義レポート提出

時間 内容

課題の確認(レポート提出) 
第２回～第９回までの手技の確認 
臨床テクニカルアドバイス ⑨

課題 講義レポート提出

時間 内容

課題の確認(レポート提出) 
試験①：マイクロスコープを用いて観察・処置を行う。(OHI、スケーリング) 
試験②：映像記録・プレゼンテーションを行う 
試験③：口腔内写真・フルマウスプロービング・スケーリング

課題 講義レポート提出

時間 内容

課題の確認(レポートチェック) 
１年間　総まとめ 
ご参加いただいた皆様に基礎データ(口腔内写真・プロービング数値)を用いたプ
レゼンテーションを行っていただきます

課題 講義レポート提出


